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El 29 de noviembre de 2023 falleció 
el artífice del imperio norteamerica-
no, Henry Kissinger. Para celebrar sus 
cien años, que cumplió el 27 de mayo 
del mismo año, todavía se dio el 
gustó de publicar “Liderazgo. Seis 
estudios sobre estrategia mundial”, 
editado por Penguin Random House 
en marzo de este año.  El texto es una 
suerte de testamento reflexivo sobre 
la trascendencia de ciertos políticos 
en la construcción de nuestras 
sociedades y en el diseño del actual 
orden mundial. Realiza un análisis de 
las decisiones que tomaron seis 
personajes después de la segunda 
guerra mundial, que Kissinger 
considera en realidad una guerra civil 
europea, para reorganizar las 
economías, redefinir las estructuras 
nacionales y reordenar las relaciones 
internacionales. Estas personas, 
concluye, se enfrentaron también a 
los retos de la Guerra Fría y a las 
disrupciones provocadas por la 
descolonización y globalización. A su 
entender, todo esto sigue teniendo 
repercusión hoy en día. 

El nombre de cada apartado que 
dedica a estos personajes revela la 
convicción de Kissinger sobre el 
trascendente papel del individuo en 
la historia. Konrad Adenauer: la 
estrategia de la humildad. Charles de 
Gaulle: la estrategia de la voluntad. 
Richard Nixon: la estrategia del 
equilibrio. Anwar Sadat: la estrategia 
de la trascendencia. Lee Kuan Yew: la 
estrategia de la excelencia. Margaret 
Thatcher: la estrategia de la convic-
ción.

Plasma en la introducción una 
reflexión sobre la importancia y 
necesidad imprescindible del político 
que, en su neoliberal lenguaje, 
prefiere nombrar líderazgo, el que 
encabeza. Explica: Cualquier 
sociedad, con independencia de cuál 

sea su sistema político, se encuentra 
en un tránsito perpetuo entre un 
pasado que conforma su memoria y 
una visión del futuro que inspira su 
evolución. 

En ese recorrido, el liderazgo es 
indispensable: hay que tomar 
decisiones, ganarse la confianza, 
mantener las promesas, proponer 
una forma de avanzar. En las 
instituciones humanas se necesita 
liderazgo para ayudar a las personas 
a ir desde donde están a donde 
nunca han estado y, a veces, a donde 
apenas imaginan que pueden llegar. 
Sin liderazgo, las instituciones 
pierden el rumbo y las naciones se 
exponen a una irrelevancia cada vez 
mayor y, en última instancia, al 
desastre.

La visión de Kissinger sobre la 
trascendencia de la acción individual 
recuerda, inevitablemente, a la de 
Thomas Carlyle quien, en su libro de 
1840 “Sobre los héroes”, afirma que la 
historia de la humanidad es la 
biografía de los grandes hombres, de 
los héroes. Y también hay una 
evocación a Mirabeau para quien la 
importancia de la política es la de 
salvar la subitaniedad del tránsito, es 

decir, de consolidar un presente 
posible que se gesta entre la memo-
ria del pasado y el futuro de la 
esperanza. Y aquí entra la materia 
prima con la que los liderazgos, a 
decir de Kissinger, trabajan para 
moldear a las sociedades y sus 
instituciones: el tiempo encarnado 
en una determinada sociedad. Al 
respecto Kissinger nos dice: Los 
líderes piensan y actúan en la 
intersección de dos ejes: el primero, 
entre el pasado y el futuro; el segun-
do, entre los valores perdurables y las 
aspiraciones de aquellos a los que 
liderean. Su primer reto es el análisis, 
que comienza con una evaluación 
realista de su sociedad basada en la 
historia, sus costumbres y sus capaci-
dades. Después, deben equilibrar lo 
que saben, que por fuerza extraen del 
pasado, con lo que intuyen sobre el 
futuro, que es inherentemente 
especulativo e incierto. Es esta comp-
rensión intuitiva de la dirección que 
debe seguirse la que permite a los 
líderes fijar objetivos y establecer una 
estrategia.

Como se ve, Kissinger comulga con 
Maquiavelo, al considerar a la hitroai 
como la gran maestra de la política. 
Quien pretenda dirigir una nación, 

Sergio
Anzaldo
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necesita conocer a detalle la historia 
de la sociedad que pretende dirigir y 
el contexto histórico en el que se 
encuentra. Recordemos la 
veneración con que el renacentista 
conversaba con los antiguos a través 
de sus obras al vestir sus mejores 
galas. De estas platicas sosegadas 
nacieron “El Príncipe” y los “Discursos 
sobre la primera década de Tito 
Livio”. 

La fórmula mágica que todo líder 
requiere para lograr sus cometidos 
para Kissinger es precisa: Para que las 
estrategias inspiren a la sociedad, los 
líderes tienen que ser didácticos: 
comunicar los objetivos, mitigar las 
dudas y movilizar apoyos. Si bien el 
Estado tiene por definición el 
monopolio de la fuerza, la dependen-
cia de la coerción es síntoma de un 
liderazgo inadecuado; los buenos 
líderes despiertan en el pueblo el 
deseo de caminar a su lado. Además, 
deben motivar a su entorno inmedia-
to para que traduzca sus ideas, de 
manera que éstas guarden relación 
con las cuestiones prácticas 
cotidianas. Cómo se aprecia, para 
Kissinger es inconcebible un 
liderazgo sin una base social consoli-
dada con resultados tangibles. Para 
él, con el pueblo todo es posible, sin el 
pueblo nada. Pero esto no significa 
que el pueblo participe en la elección 
del camino a seguir. Al contrario, una 
de las principales características de 
los seis líderes examinados por 
Kissinger es su carácter divisivo. Es 
decir, dividieron y polarizaron a las 
sociedades al ejercer el poder. 
Kissinger explica: Quisieron que sus 
pueblos siguieran el camino que ellos 
lidereaban, pero no se esforzaron 
para lograr el consenso ni lo 
esperaron. La controversia era conse-
cuencia inevitable de las transforma-
ciones que pretendían.

El texto de Kissinger refleja una 
innegable racionalidad sobre el 
deber y la acción de la política. De 
hecho, esta implacable racionalidad 
política promovió la consolidación 
del imperio norteamericano y la 

meritocracia, socavando la idea rival, 
el socialismo, aún a costa de sangrien-
tos golpes militares que terminaron 
de tajo con incipientes movimientos 
democráticos en América Latina y 
vario países más del orbe. 

De acuerdo con su interpretación de 
la historia, todos los hechos sangrien-
tos que promovió con sus conspira-
ciones eran males necesarios y 
aceptables para alcanzar su objetivo. 
Para Kissinger los seis líderes 
examinados representan la 
culminación de un profundo proceso 
de transformación cultural de 
occidente: el paso del predominio de 
una cultura aristocrática de una élite, 
al de una cultura meritocrática 
representado por la clase media. 
Sobre este tema señala: En la actuali-
dad, los principios y las instituciones 
meritocráticas son tan habituales que 
dominan nuestro lenguaje y nuestro 
pensamiento. Como sucede, por 
ejemplo, con la palabra “nepotismo”, 
que implica que alguien favorece a 

sus parientes y amigos, sobre todo al 
designar cargos de responsabilidad. 
En el mundo premeritocrático el 
nepotismo era omnipresente, pues 
no se consideraba que su práctica 
implicase una ventaja injusta; al 
contrario, las relaciones de sangre 
eran una fuente de legitimidad. Más 
adelante puntualiza: La revolución 
meritocrática afectó a casi todos los 
aspectos de la vida y dio valor a los 
logros y a la aspiración de tener una 
carrera que trascendiera los orígenes 
familiares. Estamos lejos de contar 
con una ponderación puntual de la 
influencia de Kissinger en la historia 
reciente del mundo. Sin duda sus 
ideas, sus intrigas, sus ambiciones y 
sus ideales tuvieron mucho mayor 
influencia a la que conocemos por 
algunos episodios aislados de la 
historia reciente, por ello, su texto es 
un buen ejercicio de acercamiento a 
ese lado oscuro de la historia. 
“Liderazgo. Seis estudios sobre 
estrategia mundial”, lectura obligada 
para entender un poco mejor 
nuestro tiempo.  
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Después de su estreno mundial en 
el Festival Internacional de Cine de 
Berlín, en febrero del 2023, de    
presentarse con gran éxito en 
muchos otros certámenes 
cinematográficos de Europa, Asia y 
América, en los que acumuló más de 
cuarenta reconocimientos, se 
estrena en México Tótem (2023), 
segundo largometraje de Lila Avilés 
que, además, fue seleccionado por la 
Academia Mexicana de las Artes y 
Ciencias Cinematográficas para 
competir en la categoría de mejor 
película en los Premios Óscar                       
(en Hollywood, Estados Unidos) y 
Premios Goya (en España) de 2024.

Con estos antecedentes, desde 
noviembre del año en curso, Tótem 
se puede ver en las principales salas 
comerciales de una importante 
cadena de cine a nivel nacional, así 
como también en algunos foros 
culturales de la Ciudad de México 
como la Cineteca Nacional de las 
Artes. 

Tal difusión obedece a la buena 
recepción que este filme tuvo en su 
recorrido por los diversos festivales 
en la materia, entre los que se 
encuentra el Festival Internacional 
de Morelia, donde ganó el Premio a la 
Mejor Película, Mejor Dirección y 
Premio del Público a Mejor Largome-
traje Mexicano de Ficción. 

Esta afortunada acogida del público, 
de la crítica especializada y de la 
prensa internacional tiene muy 
contento al elenco de Tótem como a 
la propia directora del mismo, 
quienes se han sorprendido por 
“tantas nominaciones y tantas 
participaciones en festivales”. El 
secreto de este éxito se lo explican de 
diversas maneras, según han 
declarado en las múltiples entrevis

tas realizadas con los medios. Por un 
lado, afirma Lila Avilés, “en esta peli 
hay una parte muy humana que nos 
conecta a un corazón en África, en 
China, en Perú, en Estados Unidos, 
más allá de géneros, idiosincrasias, 
religiones o conceptos particulares. 
Pensamos que somos muy 
diferentes, y sí lo somos, bendita 
diversidad, pero en esa diversidad te 
das cuenta que también somos muy 
iguales desde la parte humana, 
emocional.”

Por otro lado, la elección de actores y 
actrices participantes también 
parece ser un factor que jugó en 
favor de la película, considera la actriz 
Montserrat Marañón, quien encarna 
a uno de los personajes coestelares 

de Tótem. “Somos gente de teatro, y 
la elección de actrices y actores fue 
perfecta, como es un hogar, y a partir 
de ejercicios teatrales se llegó a tener 
el elenco perfecto.”

Al respecto Lila Avilés coincide 
plenamente en otra de sus interven-
ciones públicas. “El casting fue muy 
duro, pero sabía que ahí estaba la 
película. Ese era la médula del filme. 
Lo sabía. Si yo tenía el casting 
adecuado había película, si no lo 
lograba, no había nada que la 
salvara.” Una peculiaridad de Tótem 
es que la mitad de los actores son 
profesionales con mayor experiencia 
en teatro que en cine, y la otra mitad 
no son actores, por ejemplo, las dos 
niñas protagónicas en las que recae 

TÓTEM, LA PELÍCULA
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buena parte de la acción 
cinematográfica y, a pesar de su falta 
de experiencia histriónica, salen muy 
bien libradas con su actuación. 

La historia de Tótem se desarrolla 
alrededor de una familia mexicana 
de pocos recursos económicos, y que, 
a pesar de esta limitación, se esfuerza 
por festejar el cumpleaños de Tonati-
uh, o Tona, como cariñosamente le 
dicen a quien también es papá de la 
niña Sol. A través de la mirada de este 
personaje infantil, de escasos siete 
años de edad, transcurre la película 
con toda su inocencia e ingenuidad, 
pero asimismo con toda su crudeza y 
tristeza por los sentimientos que 
cada personaje transmite al especta-
dor. 

Tótem es una cinta cuya carga 
emocional y dramática recae 
principalmente en personajes 
femeninos variados, tanto por 
suedad como por su personalidad, su 

carácter y su forma de pensar. En una 
problemática familiar los lazos de 
afecto las une y les da vigor para 
superar adversidades más allá de sus 
limitaciones. 

Se trata de una historia intimista que 
reivindica el amor en sus múltiples 
facetas: de hij@, madre/padre, 
herman@, pareja, compañer@ y 
amig@ sin caer en excesos 
melodramáticos. 

Los personajes masculinos también 
están presentes en Tótem, e incluso 
tienen un peso emotivo importante, 
pero siempre desde una perspectiva 
femenina. No tengo más que decir en 
torno a este segundo largometraje 
de Lila Avilés, que la consolida               
como una cineasta con un estilo y 
una mirada innovadoras en el             
mundo del arte cinematográfico 
contemporáneo, a pesar de que su 
formación profesional venga de las 
artes escénicas.

Avilés se introdujo en el medio 
artístico como actriz y directora de 
teatro, luego se interesó en la 
creación de historias y completó su 
formación de manera autodidacta. 

Así, poco a poco se abrió camino en la 
pantalla grande, escribió y produjo 
sus primeros cortometrajes con 
patrocinio obtenido por concurso. La 
Camarista (2018) su primer largome-
traje, también contó con financia-
miento público, mientras que ahora 
Tótem (2023), su segundo largome-
traje, es resultado de una coproduc-
ción entre México, Dinamarca y 
Francia.
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El lawfare es un concepto relativa-
mente nuevo que sirve para describir 
la utilización abusiva o ilegal de 
instancias judiciales y la manipu-
lación de las redes sociales y de los 
medios de comunicación para 
inhabilitar o promover el repudio 
popular de un oponente o de una 
causa específica que se está combat-
iendo. El vocablo lawfare es una 
contracción gramatical de las 
palabras inglesas “law”, ley, y 
“wafare”, guerra, y alude al fenómeno 
de golpe de estado blando, que 
significa hacerse indebidamente del 
poder manipulado la justicia y los 
medios de comunicación, en lugar de 
recurrir a la fuerza militar, para 
derrocar a quienes fueron electos 
democráticamente.

En su libro sobre estrategia militar 
publicado en 1999, Unrestricted 
Warfare, los escritores chinos Qiao 
Liang y Wang Xiansui precisan que 
en esta guerra mediática los medios 
de comunicación sirven como 
órganos de propaganda con el fin de 
generar una gran presión pública 
contra una persona, un grupo o una 
causa considerada como enemiga. 
Su meta es debilitar la moral del 
enemigo y originar un apoyo popular 
para sustituir por la vía jurídica a 
quien ganó en las urnas.

En Latinoamérica el lawfare es 
particularmente grave. La recurren-
cia de este fenómeno motivó a un 
grupo de investigadores agrupados 
en el Centro Estratégico Latinoameri-
cano de Geopolítica a constituir en 
2021 el “Observatorio de Lawfare 
CELAG” a fin de monitorear y analizar 
esta nueva modalidad de la batalla 
política por el poder público en un 
régimen democrático. Sus motivos 
no son pocos ni menores: Al golpe 
militar de 1964 en Brasil le siguió el 

procedimiento judicial contra Lula da 
Silva y la destitución de Dilma 
Rousseff en agosto de 2016, aunque 
en el 2022 el Ministerio Público 
Federal de Brasil concluyó que no 
había delito que perseguir. Al golpe 
militar de Argentina de 1973, promov-
ido por el finado Henry Kissinger, le 
siguió la inhabilitación de Cristina 
Fernández de Kirchner; al golpe de 
Paraguay de 1954 le siguió la 
destitución de Fernando Lugo en 
2012; al golpe en el Perú en 1975 le 
siguió la destitución de Pedro Castillo 
en 2022; al golpe militar en Bolivia en 
1971 le siguió la destitución de Evo 
Morales en 2019. Primero fueron 
militares, ahora son jueces y medios 
de comunicación quienes derrocan a 
gobiernos electos por la vía 
democrática.

Como se puede apreciar, una 
peculiaridad del lawfare es que, por lo 
menos en América Latina, se utiliza 
contra gobiernos de izquierda 
electos democráticamente, igual que 
en el pasado sucedía con los golpes 
militares. En este sentido el lawfare 
expresa una tensión entre un poder 
ejecutivo que intenta cambiar la 
correlación de fuerzas al interior de 
un régimen para promover cierta 
redistribución de la riqueza, y un 
poder judicial, apoyado por ciertos 
medios de comunicación, que hacen 
hasta lo indebido para mantener el 
statu quo utilizando el aparato 

judicial como dique contra cualquier 
reforma que intente alterar la 
correlación de fuerzas y mejorar la 
distribución de la riqueza. 

En países con tanta desigualdad 
como los latinoamericanos, el poder 
judicial se orienta a conservar privile-
gios y ventajas de una minoría frente 
a demandas de mayorías, incluso si 
éstas han logrado ganar el poder 
ejecutivo en las urnas.

Por ello, el observatorio de la CELAG 
define al lawfare como “una guerra 
política por la vía judicial-mediática, 
con intereses económicos, políticos y 
geopolíticos ocultos a la opinión 
pública”. 

Este grupo de investigadores precisa 
el modelo general de operación del 
lawfare: “esta guerra opera “desde 
arriba”, por medio de un aparato 
judicial que se “eleva” por encima del 
Poder Legislativo y del Ejecutivo, 
ampliando el margen de maniobra y 
poder para los jueces, en detrimento 
de la pérdida equilibrio entre poderes 
habilitando una creciente juristocra-
cia y normalizando en muchos casos 
el doble rasero de la ley. El encum-
bramiento del aparato judicial y la 
selectividad en los casos se articula 
con un rol protagónico de los medios 
de comunicación, que operan para la 
pronta criminalización de sectores o 
líderes políticos”.

LAWFARE EN MÉXICO: 
CASO CFE Sergio

Anzaldo
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El lawfare proporciona un marco 
teórico para dimensionar la actual 
disputa en México entre el poder 
ejecutivo y el poder judicial, indepen-
dientemente de las personalidades 
involucradas y de los gritos y sombre-
razos ventilados en los medios de 
comunicación. Con frecuencia 
asistimos a desencuentros frontales y 
abiertos entre los dos poderes y un 
grupo especifico de consorcios 
mediáticos. Más allá de las finesas 
jurídicas, esta disputa representa una 
batalla sin cuartel sobre el papel del 
estado. Por un lado, el poder ejecuti-
vo impulsa una agenda que convier-
ta al Estado en un agente activo y 
responsable del bienestar social y, 
por otro, el poder judicial se afana en 
detener esa agenda transformadora 
para mantener las reformas privatiza-
doras de ciertos sectores de la 
economía que impulsaron los gobier-
nos anteriores, particularmente el de 
Peña Nieto. Parafraseando al 
padrino, esta disputa no es personal, 
solo son negocios. Un caso reciente 
protagonizado por Manuel Bartlett 
ilustra con claridad esta disputa y 
ejemplifica la modalidad de lawfare 
en el que estamos inmersos en 
México.

En su reciente comparecencia en la 
Cámara de Diputados, Manuel 
Bartlett denunció que desde hace 
cinco años la CFE ha sido víctima de 
una intensa campaña de lawfare. 
Hasta donde sé, es el primer funcio-
nario que hace una denuncia de este 
tipo. De inicio, Bartlett definió el 
centro de la controversia: La instruc-
ción del presidente fue rescatar a la 
Comisión Federal de Electricidad del 
marco jurídico de la reforma 
energética aprobado por el régimen 
anterior, de la claudicación ante los 
intereses hegemónicos que 
diseñaron la desaparición de la 
empresa nacional para apoderarse 
del sistema eléctrico como negocio 
privado trasnacional. El dilema es: 
empresa del Estado o negocio 
privado.

Debido a la peculiaridad de la coyun-
tura política de México, el fenómeno 
de lawfare se ha quedado en un nivel 
de dimes y diretes, sin poner en 

riesgos serios a ninguno de los 
actores involucrados. Sin embargo, 
eso no significa que no exista ni que 
no tenga impacto en nuestra vida 
pública. De hecho, buena parte de la 
actual polarización se deriva de esta 
disputa por la nación entre el poder 
ejecutivo y una parte del legislativo 
que quieren cambiar las cosas contra 
algunos integrantes del poder 
judicial y ciertos consorcios mediáti-
cos que luchan por mantener el 
estado de las cosas. 

Ese es el tema de fondo del siguiente 
proceso electoral: ¿los afanes 
transformadores tendrán la fuerza 
suficiente para romper el dique del 
poder judicial, o éste se consolidará lo 
suficiente como para empezar a 
revertir los cambios efectuados hoy 
en día? La noche del domingo 2 de 
junio de 2024 sabremos quien gana 
esta batalla, con el lawfare de por 
medio.
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El suicidio como conducta 
deliberada por la que una persona se 
provoca su propia muerte es un tema 
que ha estado presente en la literatu-
ra de todos los tiempos. 

Responde a múltiples factores 
sociales, existenciales, psicológicos, 
clínicos y biológicos, por lo que su 
comprensión como fenómeno social 
resulta complejo y difícil de asimilar 
para la mayoría de la gente. 

En este sentido, la novela Pequeñas 
cosas sin importancia (2022 en 
español, 2014 en inglés), de la escrito-
ra Miriam Toews (Canadá, 1964) 
resulta un texto novedoso por el 
enfoque del tema y por su calidad 
literaria.

Inspirado por vivencias autobiográfi-
cas, el texto narra la vida de Miriam 
Toews y de su familia menonita 
asentada en el pueblo de East Village, 
en la provincia de Alberta, Canadá. 

En particular, la historia se centra en 
la relación afectiva entre Yolandi 
(alter ego de la autora) y su hermana 
mayor Elfrieda Von Riesen, una 
prestigiosa pianista que lo único que 
desea es suicidarse, mientras que sus 
seres queridos se esfuerzan en 
evitarlo.

Esta disyuntiva lleva a Miriam Toews 
a “usar mi propia vida y mi propia 
experiencia para crear una narrativa, 
para intentar encontrarle sentido a la 
vida”, según dijo en una de sus 
entrevistas a raíz de la publicación de 
Pequeñas cosas sin importancia, que 
de inmediato se convirtió en un éxito 
de librerías. Antes de esta novela, la 
escritora sexagenaria ya era recono-
cida como una de las autoras más 
relevante de su generación, ganado-
ra de múltiples premios literarios en 
su país de origen. 

Una de las vertientes más intere-
santes de esta novela es que se ubica 

en un contexto cultural poco conoci-
do para la mayoría de los lectores, 
como es el de los menonitas, cuya 
identidad étnica y religiosa de índole 
católica protestante se fundamenta 
en una interpretación específica de la 
biblia, la cual se materializa en 
practicar una vida sencilla, apegada 
al trabajo de campo y con tradiciones 
y costumbres propias. Por ejemplo, 
su idioma es el plautdietsch, que 
significa “alemán plano” o “alemán 
bajo”, pero que desde la perspectiva 
literaria de Toews, y de acuerdo con 
sus recuerdos de infancia, “era el 
idioma de la pena. 

Los menonitas habían aprendido a 
callar, a apechugar el dolor”. Sus 
abuelos venían de Moscú y ella es 
descendiente directa de unos de los 
primeros colonos que en 1874 llegó a 
asentarse a Manitoba, Canadá.

Pequeñas cosas sin importancia es 
una amena novela que invita a la 
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reflexión sobre el suicidio desde una 
perspectiva humanista y fraterna, 
que es la que la propia autora 
enfrentó en su entorno familiar, y que 
ahora recrea con un espíritu 
contrario a la tragedia. En este 
sentido, en el texto se hace referencia 
a México y nuestra cultura en torno a 
la muerte, “país donde el Día de 
Muertos se celebraba haciendo 
fiestas en los cementerios”, idea que 
se asemejaba más a la esencia de lo 
que Yolandi, la protagonista estelar 
de la novela, tiene al respecto.

Además de novelista, Miriam Tows es 
periodista y actriz de largometrajes 
como Luz silenciosa (2007), del 
cineasta mexicano Carlos Reygadas, 
ganador del Premio del Jurado de 
Cannes en ese mismo año. 

La cinta aborda una historia de amor 
que rompe las reglas religiosas y las 
prácticas de la comunidad menonita 
a la que pertenecen los protagonistas 

de este drama hablado principal-
mente en plautdietsch, con actores 
no profesionales y con menonitas de 
las comunidades de México, 
Alemania y Canadá. 

El título de la novela Pequeñas cosas 
sin importancia hace honor a un 
poema de Samuel Coleridge, escritor 
inglés del siglo XIX, cofundador del 
romanticismo en Inglaterra, y quien 
también sufrió la muerte de una 
hermana, a la que le dedicó esta 
composición. “Yo también tuve una 
hermana. ¡Ella me quería de corazón 
y yo la adoraba con pasión! / Sobre 
ella vertía yo pequeñas desgracias sin 
importancia/ (yo el enfermo en 
brazos de su enfermera).” 

Otra referencia literaria que Miriam 
Tows recupera en su novela, y con la 
que finaliza su historia, es un pasaje 
de la novela El amante de Lady 
Chatterley, del también escritor 
inglés D. H. Lawrence: “la nuestra es 

una época esencialmente trágica, 
por eso nos negamos a tomarla 
trágicamente…

Nos encontramos entre ruinas, 
comenzamos a construir nuevos y 
pequeños lugares donde vivir, a tener 
nuevas y pequeñas esperanzas… 
Tenemos que vivir por muchos que 
sean los cielos que hayan caído sobre 
nosotros.”

Pequeñas cosas sin importancia es 
una novela muy recomendable para 
leer y disfrutar de una literatura que 
nos amplía los horizontes sobre otras 
formas de ver el suicidio y de 
comprender sus motivaciones. 



buena parte de la acción 
cinematográfica y, a pesar de su falta 
de experiencia histriónica, salen muy 
bien libradas con su actuación. 

La historia de Tótem se desarrolla 
alrededor de una familia mexicana 
de pocos recursos económicos, y que, 
a pesar de esta limitación, se esfuerza 
por festejar el cumpleaños de Tonati-
uh, o Tona, como cariñosamente le 
dicen a quien también es papá de la 
niña Sol. A través de la mirada de este 
personaje infantil, de escasos siete 
años de edad, transcurre la película 
con toda su inocencia e ingenuidad, 
pero asimismo con toda su crudeza y 
tristeza por los sentimientos que 
cada personaje transmite al especta-
dor. 

Tótem es una cinta cuya carga 
emocional y dramática recae 
principalmente en personajes 
femeninos variados, tanto por 
suedad como por su personalidad, su 
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carácter y su forma de pensar. En una 
problemática familiar los lazos de 
afecto las une y les da vigor para 
superar adversidades más allá de sus 
limitaciones. 

Se trata de una historia intimista que 
reivindica el amor en sus múltiples 
facetas: de hij@, madre/padre, 
herman@, pareja, compañer@ y 
amig@ sin caer en excesos 
melodramáticos. 

Los personajes masculinos también 
están presentes en Tótem, e incluso 
tienen un peso emotivo importante, 
pero siempre desde una perspectiva 
femenina. No tengo más que decir en 
torno a este segundo largometraje 
de Lila Avilés, que la consolida               
como una cineasta con un estilo y 
una mirada innovadoras en el             
mundo del arte cinematográfico 
contemporáneo, a pesar de que su 
formación profesional venga de las 
artes escénicas.
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